
COMMENT UTILISER  
   CE MÉDICAMENT

PICOPREP®

VOTRE RENDEZ-VOUS POUR LA COLOSCOPIE

PREMIER SACHET DE PICOPREP®

COMMENT PRENDRE PICOPREP® ?

DEUXIÈME SACHET DE PICOPREP®

Date

Le Le

Nom

Docteur

à
heures heures

à

Prénom

Heure

250 ml

2- 3 Min.
150 ml

250 ml

Prise le

Prise le

à

à

heures

heures

MÉDICAMENTS SUPPLÉMENTAIRES

1.  Remplir un verre 
avec 150 ml d'eau.

2.   Verser le 
contenu du 
sachet dans le 
verre.

3.   Mélanger pendant 
2-3 minutes. 
Lorsque la solution 
chauffe, attendre 
qu'elle refroidisse 
suffisamment.

4.  Boire le contenu dissous 
du premier sachet. 
Ensuite, boire au moins 
5 fois 250 ml, répartis 
sur plusieurs heures, 
d'un liquide clair.

5.  Après la prise du contenu 
dissous du deuxième sachet, 
boire au moins 3 fois 250 ml, 
répartis sur plusieurs heures, 
d'un liquide clair.
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PICOPREP®

PRISE DU PREMIER SACHET

JOURNAL DE PRISE

Quantité bue totale Quantité bue totale

Signature

PRISE DU DEUXIÈME SACHET
Date Date

Heure Heure

Heure Heure

Quantité bue en ml Quantité bue en ml

Après la prise du premier sachet, boire au moins 
         litres d'un liquide clair au choix.

Après la prise du deuxième sachet, boire au moins 
         litres d'un liquide clair au choix.

Le nettoyage du colon est terminé, lorsque 
vos selles ne sont plus qu'un liquide clair 
sans composants solides.

Prière de ne plus boire après          heure(s)

environ 250 ml environ 200 ml environ 150 ml
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