
ALIM TALİMATI
PICOPREP®

KOLONOSKOPİ RANDEVUNUZ

İLK PICOPREP® POŞETİ

PICOPREP® NASIL ALINIR?

İKİNCİ PICOPREP® POŞETİ

Tarih

Gün Gün

Soyadı

Doktor

Saat

. .

Saat

Adı

Saat

250 ml

2- 3 Min.
150 ml

250 ml

Alındığı tarih

Alındığı tarih

Saat

Saat
.

.

EK İLAÇLAR

1.  Bardağa 150 ml su 
doldurun.

2.   Poşetin içeriğini 
bardağa boşaltın.

3. 2-3 dakika karıştırın. 
Eğer solüsyon çok 
sıcak olursa, yeterli 
ısıya düşünceye kadar 
bekleyin.

4.  Çözülen poşet içeriğini 
için. Sonra birkaç saate 
yayarak en az 5 kez 
250 ml berrak sıvı 
tüketin.

5.  İkinci poşetin çözülen içeriğini  
tükettikten sonra birkaç saate 
yayarak en az 3 kez 250 ml 
berrak sıvı tüketin.



ALIM TALİMATI
PICOPREP®

İLK POŞETİN ALINMASI

İÇECEK PROTOKOLÜ

Toplam içecek miktarı Toplam içecek miktarı

İmza

İKİNCİ POŞETİN ALINMASI
Tarih Tarih

Saat Saat

Saat Saat

ml cinsinden içecek miktarı ml cinsinden içecek miktarı

Lütfen ilk poşeti aldıktan sonra toplamda en az 
           litre isteğe göre berrak sıvı tüketin.

Lütfen ikinci poşeti aldıktan sonra toplamda en az 
           litre isteğe göre berrak sıvı tüketin.

Dışkınızda katı unsur olmaksızın sadece 
berrak sıvı bulunuyorsa, artık bağırsak 
temizliği tamamlanmıştır.

Lütfen saat      'den sonra hiçbir şey içmeyin

yakl. 250 ml yakl. 200 ml yakl. 150 ml
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